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1. FAALIYETIN ADI VE KAPSAMI: KARATE SPORU EGIiTiMi 2025 YILI

Karate sporu egitimi 6 ay boyunca haftada iki giin olmak {izere 7 yastan 65 yasina kadar spor
yapmak isteyen gonullu katilimcilara savunma sanatlarinda kendilerini gelistirecek antrenman
yaptirmaktadir.

GERCEKLESTIRILEN BiRiM VE SORUMLU KiSILER

Karate savunma sanatlar1 faaliyeti Sefaatli MYO spor salonunda Sefaatli MYO miidiirliigi,
Miilkiyet koruma ve giivenlik bdliim baskanhigi ev sahipliginde Sefaatli ilce Halk Egitim
Merkezi Miidiirliigii is birligi ile Ogr. Gér. Ahmet Kasik tarafindan gergeklestirilmistir.

FAALIYETIN AMACI VE HEDEF KITLESI

Meslek yiiksekokulumuz spor alaninda Ogr. Gér. Ahmet Kasik antrenérliigii ve nezaretinde
MYO ogrencilerimize, Sefaatli ilge jandarma karakolunda gorev yapan jandarma
personellerine ve Sefaatli ilgesindeki vatandaglara yonelik karate kursu agilmistir.

Kurs kapsaminda sporun birlestirici gilicii sayesinde giizel bir spor ortami saglanmis olup
karate kursuna gelen kisilere karate savunma sanatlari teknikleri Kkaliteli antrenmanlar
yaptirilarak verilmistir. Karate savunma tekniklerini 6grenen basta jandarma personeli olmak
lizere Ogrencilerimiz ve spora goniil veren vatandaglar zor bir durumda kalmalar1 halinde
kendilerini savunacak diizeye gelmisler var olan tekniklerini ve reflekslerini daha bilingli bir
sekilde kullanmay1 Ogrenmislerdir. Spor antrenmanlar1 yaparak daha saglikli bir yasam
stirdiirerek kaliteli yasam tarzinin farkindaligini kazanmiglardir.

TARIH VE YER BIiLGiSi
05.01.2025 — 05.06.2025 tarihleri arasinda Sefaatli MYO spor alaninda gergeklestirilmistir.
ELDE EDILEN CIKTILAR VE ETKILER

Karate sporu kursuna devam eden ve donem sonu yapilan sinavlarda basarili olan kursiyerlere
halk egitim merkezi miidiirliigli onayli kurs bitirme belgesi verilmistir. Kursa gelen
katilimcilar antrenmanlar sayesinde daha saglikli bir viicuda kavusmanin yani sira spor
alaninda bilgi birikimlerinin olmas1 ve farkindaliklarinin artmasimi saglamistir. Sefaatli
MYO’muzun goriiniirliigii artarak toplumsal katki yoniinde dnemli bir hizmet sunmustur.

VARSA IS BIRLiIGi YAPILAN KURUM VE KURULUSLAR

Sefaatli Ilge Milli Egitim Miidiirliigii



Sefaatli Halk Egitim Merkezi Miidiirligii

Sefaatli ilce Spor Miidiirliigii




2025 Yih Faaliyetleri: Kick Boks Egitimi

1. EYS Kapsaminda Halk Egitimleri (2025 Donemi)

Faaliyetin Ad1 ve Kapsami: Egitim Yonetim Sistemi (EYS) kapsaminda diizenlenen, her yas grubuna
acik Kick Boks egitimleri.

Gerceklestiren Birim ve Sorumlu Kisiler: Yozgat Genglik ve Spor il Miidiirliigii & Ogr. Gor. Metin
GUMUSAY.

Faaliyetin Amaci ve Hedef Kitlesi: Yozgat halkin1 savunma sporlariyla tanistirmak ve sporu tabana
yaymak. Hedef kitle: Toplumun her kesiminden bireyler (Genel katilima agik).

Tarih ve Yer Bilgisi: 2025 Yili Dénemi / Yozgat Genglik ve Spor Il Miidiirliigii Tesisleri.

Elde Edilen Ciktilar ve Etkiler: Toplumda spor yapma aligkanligi tesvik edilmis, katilimcilara
fiziksel ve zihinsel disiplin kazandirilmistir.

Varsa Is Birligi Yapilan Kurum/Kuruluslar: Yozgat Genglik ve Spor Il Miidiirliigii.
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2025 AGTOT Okguluk Egitimi

Faaliyetin | Faaliyetin | Gergekletiren Sorunlu Faaliyetin Faaliyet is Birligi
Ad1 Kapsami Birim Kisiler Amaci ve Tarihi Yapilan
Hedef Kitlesi Kurumlar
AGTOT Sefaatli | SefaatliMYO, | Ogr. Gr. Hedef Kitle | 2025/2026 | Oguzlar Spor
Okguluk MYO Veteriner Fatih Oguz faaliyet Bahar Kulubi
Kursu biinyesinde Bolumd, BEKDEMIR | kapsaminda yet | Ddénemi (Katilim
yer alan Akincilar (Akademik alan 7-99 yas saglayan
Ogrenciler, Geleneksel Danigman), arasi bireyler. 6grenci ve
Akademik Tark Hiseyin Faaliyet amac1 personellere
ve Idari Okgulugu AKAT ise birimimiz Okculuk
Personeller Toplulugu (Topluluk blinyesinde yer Lisanslar
ve aileleri Bagskani), alan cikariliyor)
ile birlikte Biisra OZ Ogrencilerimize Sefaatli
Sefaatli (Topluluk okculuk Genglik Spor
Ilgesinde Antrenorii) sporunu Miidiirliigii
MEB bagli ogretmek ve (Kapali Spor
okullarda gerek mahalli Salonu ve lge
yer alan gerekse Stadyumunun
Ogrencilere federasyon okculuk
okculuk yariglarinda faaliyetleri
egitimi derece yapmak. binyesinde
vermek kullanilmast),
Sefaatli Halk
Egitim
Miidiirliigi

(Mudurliikten
okculuk kursu
agilarak
antrenor
giderlerinin
karsilanmasi
ve
katilimcilara
okcguluk kursu
sertifikasi
kazandirilmasi.

Toplulugumuz tarafindan belirlenen okguluk kursu 2022 yilindan itibaren her egitim 6gretim
doneminde siirekli gergeklestirilmektedir. 18.04.2026 Cumartesi gunu universitemiz Bozok
Geleneksel Okguluk Toplulugu tarafindan gerceklestirilen 7. Tarih Igin Bir Ok At’ okguluk
yarisina toplulugumuz admna katilmnmustir. Sefaatli MEM’ne baglh okullarda egitimini
strduren ve bizimde sporcumuz olan Hira Zeynep CANER isimli sporcumuz Oguzlar Spor
Kuliibii Lisans1 ile katildigi yarnista 10 yas altt katagorisinde 3. Kupasi kazanmustir.

Toplulugumuz bu minvalde Sefaatli halkina spor bransinda katli saglayarak okguluk yetisine
sahip gengler yetistirmektedir.

Duyuru Linki: https://bozok.edu.tr/okul/sefaatli-myo/bolum/smyovb/duyuru/AGTOT/52335




2026 YILI FAALIYETLERI

FAALIYETIN ADI VE KAPSAMI

Kick Boks Antrenmanlar1 egitimi ile kick boks temel teknik, taktikleri ve kurallarin1 6grenme
amaciyla agilan egitimdir. Katilimcilar 7°den 65’¢ kadar her yastan katilimcilara hitap
etmektedir. 6 ay siirecek olan antrenmanlarla birlikte goniillii katilimcilar haftada iki giin
antrenmanlara katilabilmektedirler.

GERCEKLESTIRILEN BiRiM VE SORUMLU KiSILER

Kick Boks sporu antrenmanlar1 egitimi Sefaatli MYO miudiirliigii, Miilkiyet koruma ve
giivenlik bolim baskanhigi Sefaatli MYO spor salonu ev sahipliginde Sefaatli Ilge Halk
Egitim Merkezi Miidiirliigii is birligi ile Ogr. Gor. Ahmet Kagik tarafindan
gerceklestirilmektedir.

FAALIYETIN AMACI VE HEDEF KITLESI

Kick Boks sporu temel teknik taktiklerini katilimcilara 6greterek katilimcilarin daha zinde bir
yaptya sahip olmalarini yani sira spor alanimizda kendilerini sportif anlamda gelistirirken
sosyallesme yoniinde ve okulumuzun taninirlig1 yoniinde etkin rol alacaktir. Katilimeilar kick
boks ile ilgili resmi belgelerini aldig1 ve tekniklerini ilerlettigi takdirde kick boks sporu resmi
yarismalarina da katilabileceklerdir. Spor antrenmanlar1 yaparak daha saglikli bir yasam
stirdiirerek kaliteli yasam tarzinin farkindaligini kazanacaklardir.

Sefaatli MY O 6grencileri ve Sefaatli ilgesindeki vatandaslara hitap etmektedir.

TARIH VE YER BiLGISI

03.01.2026 — 06.06.2026 tarihleri arasinda Sefaatli MYO spor alaninda gergeklestirilecektir.
ELDE EDILEN CIKTILAR VE ETKIiLER

MYO spor salonumuzda kick boks antrenmanlarina devam eden vatandaslardan yildizlar
kategorisinde Tiirkiye Kick Boks Turnuvasina katilabilme yeterliligine kavusmuslar ve bu
sayede ulusal diizeyde yarigmalara katilmislardir.

Kick Boks sporu kursuna devam eden ve donem sonu yapilacak sinavlarda basarili olan
kursiyerlere halk egitim merkezi miidiirliigii onayl kurs bitirme belgesi verilecektir.

Kursa gelen katilimcilar antrenmanlar sayesinde daha saglikli bir viicuda kavusmanin yam
sira spor alaninda bilgi birikimlerinin olmasi ve farkindaliklarinin artmasini saglanacaktir.

Sefaatli MYO’ muzun goriiniirligii artarak toplumsal katki yoniinde Onemli bir hizmet
sunmaya devam edecektir.

VARSA i$ BIRLiGi YAPILAN KURUM VE KURULUSLAR

Sefaatli Ilge Milli Egitim Miidiirliigii



Sefaatli Halk Egitim Merkezi Miidirliigii
Sefaatli Tlge Spor Miidiirliigii
Sefaatli Belediyesi

Turkiye Kick Boks Federasyonu
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2026 YILI PLANLANAN FAALIYETLER
1. Antrenorliik Sozlesmesi ve Kuliip Faaliyetleri

Faaliyetin Adi ve Kapsami: Kick Boks Kursu, 5. Kademe Teknik Direktor ve Milli Takim
Antrendrii unvaniyla yiiriitiilen kuliip antrenorligii.

Gergeklestiren Birim ve Sorumlu Kisiler: Yozgat Bozok Universitesi Spor Kuliibii & Ogr.
Gor. Metin GUMUSAY.

Faaliyetin Amaci ve Hedef Kitlesi: Universite spor kuliibtinuin faaliyetlerini giiclendirmek,
miisabik sporcular yetistirmek.

Hedef kitle: Universite sporculari, ilkdgretim ve Lise dgrencileri, lgili diger kisiler halka
acik bir sekilde yapilacaktir.

Tarih ve Yer Bilgisi: 16 Mart 2026 - 31 Aralik 2028 (Sozlesme Sureci) / Yozgat Bozok
Universitesi.

Elde Edilen Ciktilar ve Etkiler (Beklenen): Kuliip biinyesinde lisansli sporcu sayisinin
artirtlmasi1 ve kurumsal altyapinin giiclendirilmesi.

Varsa Is Birligi Yapilan Kurum/Kuruluslar: Tlrkiye Kick Boks Federasyonu, Yozgat
Bozok Universitesi Spor Kuliiba.

Faaliyete iliskin Kamit Nitelikte Belgeler: Spor Bilgi Sistemi iizerinden alman Kuliip
Antrendr Sozlesmesi ekran goriintiisii



o)

YOZGAT BOZOK UNIVERSITESI SPOR KULUBU
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Hafta Sonu Kurslari
O CUMARTESI VE PAZAR

11:00 - 12:30
MiLLi TAKIM ANTRENORU &

5. KADEME TEKNiK DIREKTOR
METIN GUMUSAY
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