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1. FAALİYET 

Hipertansiyon-Diyabet Eğitimi ve Taraması  

Faaliyetin Kapsamı 

Yaşlı Bakım Programı ve Evde Hasta Bakımı Programı ile öğrencilerinin uygulamalı eğitim 

süreçlerine katkı sağlamak ve toplum sağlığı farkındalığını artırmak amacıyla ilçe merkezinde 

sağlık tarama etkinliği gerçekleştirilmiştir. Etkinlik kapsamında bireylerin temel sağlık 

ölçümleri yapılmış ve sağlıklı yaşam konusunda bilgilendirme faaliyetleri yürütülmüştür. 

Gerçekleştiren Birim ve Sorumlu Kişiler 

 Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü  

 Sorumlu Öğretim Elemanı: Öğr. Gör. Feyza KAYHAN  

Faaliyetin Amacı ve Hedef Kitlesi 

Faaliyetin amacı; öğrencilerin teorik bilgilerini saha uygulamalarıyla pekiştirmesi, toplumda 

sağlık bilincinin artırılması ve koruyucu sağlık hizmetlerine katkı sunulmasıdır. 

Hedef kitle; ilçe merkezinde yaşayan vatandaşlar ve sağlık taramasına gönüllü olarak katılan 

bireylerdir. 

Tarih ve Yer Bilgisi 

 Tarih: 25.12.2025 

 Yer: Çekerek İlçe Merkezi / Sağlık Tarama Aracı Uygulama Alanı  

Elde Edilen Çıktılar ve Etkiler 

 Öğrencilerin mesleki uygulama becerileri gelişmiştir.  

 Toplumun sağlık farkındalığının artırılmasına katkı sağlanmıştır.  

 Vatandaşlara temel sağlık ölçümleri hakkında bilgi verilmiştir.  

 Üniversite-toplum iş birliği güçlendirilmiştir.  

Kanıt ve Ekler 

 Etkinlik Dilekçesi 

 Fotoğraflar 

 Etkinlik Raporu-Katılımcılar 

 

2. FAALİYET 

Huzurevi Ziyareti ve Sosyal Destek Etkinliği 

Faaliyetin Kapsamı 

Yaşlı bireylerin sosyal yaşamlarına katkı sağlamak, öğrencilerin yaşlı bireylerle iletişim 

becerilerini geliştirmek ve toplumsal duyarlılığı artırmak amacıyla huzurevi ziyareti 

gerçekleştirilmiştir. Ziyaret kapsamında yaşlı bireylerle sohbet edilmiş, sosyal etkinlikler 

düzenlenmiş ve moral-motivasyon destekleyici faaliyetler yürütülmüştür. 

Gerçekleştiren Birim ve Sorumlu Kişiler 

 Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü – Yaşlı Bakım Programı  

 Sorumlu Öğretim Elemanı: Öğr. Gör. Gurbet BOZKURT 

Faaliyetin Amacı ve Hedef Kitlesi 



Faaliyetin amacı; öğrencilerin yaşlı bakımına yönelik iletişim ve empati becerilerini 

geliştirmek, yaşlı bireylerin sosyal destek düzeyine katkı sağlamak ve kuşaklar arası 

etkileşimi güçlendirmektir. 

Hedef kitle; huzurevinde yaşayan yaşlı bireylerdir. 

Tarih ve Yer Bilgisi 

 Tarih: 10.04.2026 

 Yer: Bahadın Yaşlı Yaşam Merkezi Ziyareti 

Elde Edilen Çıktılar ve Etkiler 

 Yaşlı bireylerin sosyal etkileşimine katkı sağlanmıştır.  

 Öğrencilerin mesleki farkındalık ve iletişim becerileri gelişmiştir.  

 Toplumsal dayanışma ve sosyal sorumluluk bilinci desteklenmiştir.  

 Üniversitenin toplumsal katkı faaliyetlerinin görünürlüğü artırılmıştır.  

İş Birliği Yapılan Kurum/Kuruluşlar 

 İlgili huzurevi müdürlüğü  

Kanıt ve Ekler 

 Ziyaret Talep Dilekçesi 

 Fotoğraflar 

 Teknik Gezi Raporu 

3. FAALİYET 

Yaşlı Bakım Programı Uygulama Faaliyeti 

Faaliyetin Kapsamı 

Yaşlı Bakım Programı öğrencilerinin teorik derslerde edindikleri bilgileri uygulama 

ortamında pekiştirmeleri amacıyla ilçe merkezinde uygulama faaliyeti gerçekleştirilmiştir. 

Faaliyet kapsamında öğrenciler, öğretim elemanı rehberliğinde saha gözlemleri yapmış, yaşlı 

bireylerle iletişim kurmuş ve yaşlı bakım hizmetlerine yönelik uygulamalara katılım 

sağlamıştır. 

Gerçekleştiren Birim ve Sorumlu Kişiler 

 Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü –Yaşlı Bakım Programı 

 Sorumlu Öğretim Elemanı: Öğr. Gör. Feyza KAYHAN  

Faaliyetin Amacı ve Hedef Kitlesi 

Faaliyetin amacı; öğrencilerin yaşlı bakımına ilişkin uygulama becerilerini geliştirmek, saha 

deneyimi kazanmalarını sağlamak ve toplum temelli bakım hizmetlerine yönelik farkındalık 

oluşturmaktır. 

Hedef kitle; ilçe merkezinde yaşayan yaşlı bireyler ve uygulamaya katılan Yaşlı Bakım 

Programı öğrencileridir. 

Tarih ve Yer Bilgisi 

 Tarih: 11 /05/ 2026  

 Yer: Çekerek İlçe Merkezi  

Elde Edilen Çıktılar ve Etkiler 

 Öğrencilerin mesleki uygulama deneyimleri artırılmıştır.  

 Yaşlı bireylerle etkili iletişim kurma becerileri geliştirilmiştir.  

 Öğrencilerin saha gözlem ve değerlendirme yetkinlikleri desteklenmiştir.  

 Toplum temelli yaşlı bakım hizmetlerine yönelik farkındalık oluşturulmuştur.  

 Üniversite-toplum etkileşimine katkı sağlanmıştır.  



Kanıt ve Ekler 

 Etkinlik fotoğrafları  

 Yaşlı bakım Programı Katılımcı Listesi 

 Uygulama planı ve duyuru metinleri 

 Uygulama Afişi 

 Web Site duyuruları 

4. FAALİYET 

Evde Hasta Bakım Programı Uygulama Faaliyeti 

Faaliyetin Kapsamı 

Evde Hasta Bakım Programı öğrencilerinin mesleki bilgi ve becerilerini uygulama ortamında 

geliştirmeleri amacıyla ilçe merkezinde uygulama faaliyeti gerçekleştirilmiştir. Faaliyet 

kapsamında öğrenciler, öğretim elemanı rehberliğinde evde bakım hizmetlerine yönelik 

uygulamaları gözlemlemiş, bireylerin bakım gereksinimlerine ilişkin değerlendirmelerde 

bulunmuş ve temel bakım süreçlerine yönelik saha deneyimi kazanmıştır. 

Gerçekleştiren Birim ve Sorumlu Kişiler 

 Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü – Evde Hasta Bakım Programı  

 Sorumlu Öğretim Elemanı: Öğr. Gör. Feyza KAYHAN  

Faaliyetin Amacı ve Hedef Kitlesi 

Faaliyetin amacı; öğrencilerin evde bakım hizmetlerine yönelik uygulama becerilerini 

geliştirmek, hasta ve yaşlı bireylere yönelik bakım süreçlerini yerinde gözlemlemelerini 

sağlamak ve toplum temelli sağlık hizmetleri konusunda farkındalık oluşturmaktır. 

Hedef kitle; ilçe merkezinde yaşayan bakım gereksinimi bulunan bireyler ve uygulamaya 

katılan Evde Hasta Bakım Programı öğrencileridir. 

Tarih ve Yer Bilgisi 

 Tarih:11/05/2026 

 Yer: Çekerek İlçe Merkezi  

Elde Edilen Çıktılar ve Etkiler 

 Öğrencilerin uygulamalı mesleki deneyimleri geliştirilmiştir.  

 Evde bakım hizmetlerine yönelik farkındalık artırılmıştır.  

 Öğrencilerin iletişim, gözlem ve bakım planlama becerileri desteklenmiştir.  

 Toplum temelli sağlık hizmetlerinin önemine dikkat çekilmiştir.  

 Üniversite-toplum iş birliğine katkı sağlanmıştır.  

  

Kanıt ve Ekler 

 Etkinlik fotoğrafları  

 Katılım listesi  

 Etkinlik Talep Dilekçesi 

 Duyuru Afişi 

 

 

SONUÇ VE DEĞERLENDİRME 

Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü tarafından gerçekleştirilen toplumsal katkı ve sosyal 

sorumluluk faaliyetleri ile öğrencilerin uygulamalı eğitim süreçleri desteklenmiş, toplum 

sağlığına ve yaşlı bireylerin sosyal yaşamına katkı sağlanmıştır. Gerçekleştirilen faaliyetler, 



üniversite-toplum iş birliğinin güçlendirilmesine katkıda bulunmuş olup öğrencilerin mesleki 

gelişimlerine önemli kazanımlar sağlamıştır. 

Ekler: 

Ek-1: Etkinlik Fotoğrafları 

Ek-2: Katılım Listeleri 

Ek-3: Afiş ve Duyuru Metinleri 

Ek-4: Dilekçeler 

 


